ECO- CONSERVACAO
PARA TECIDOS

ESTA TUDO NA ETIQUETA!

pr—

ADOTA HABITOS SIMPLES
PARA REDUZIR O IMPACTO
AMBIENTAL E CONSERVAR
OS TECIDOS DE FORMA

INTELIGENTE/

™
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AS ETIQUETAS SAO
FUNDAMENTAIS NA
CONSERVACAO DOS
TEXTEIS. NAO AS CORTE!

EDITORIAL

ESTA TUDO NA ETIQUETA

ESTAS INSTRUCSES DIZEM
TUDO O QUE PRECISA DE

SABER PARA TRATAR O
VESTUARIO.

A forma como cuidamos
um artigo téxtil influencia
o impacto no ambiente.

Seguindo as recomendacgdes
sobre conservagao de téxteis
presentes nas etiquetas,

cada um de nds pode adotar
habitos simples e diarios,

para um ambiente melhor. Isto
também ajuda a prolongar a
vida da peca favorita enquanto
cuidamos do nosso planeta!

Consulte estas dicas eco
simples e faceis de adotar!

Boa leitura!

www.clevercare.info/pt-pt

Para mais
dicas e truques
consultar



JAIlIME!
VEM CA POR FAVOR...

Cp =

POR QUE COLOCAS A TUA ROUPA TODA NO CESTO DA ROUPA
SUJA QUANDO QUASE NAO A USASTE? NAO ESTA SUJA!

SIM; MAS E MAIS FACIL DO
QUE ARRUMA-LA!

.

T~

QUE ESTUPIDEZ!

S

ASSIM ESTRAGAS A ROUPA MAIS DEPRESSA
E EM TERMOS AMBIENTAIS NAO E NADA
"AMIGAVEL"! IMAGINA A QUANTIDADE DE AGUA
E ENERGIA QUE SAO DESPERDICADAS!

UM poOUCO
MAIS TARDE...

OH NAO,
EU NAO ACREDITO
NIsTO!

LIGASTE A MAQUINA
PARA UM ONICO
PAR DE MEIAS?

ESTAS MALUCO?

ABORRECAS MAE,

NKON DESTA VEZ ESTAVAM

SUUUPER SUJAS!




LAVA AS TUAS ROUPAS

SO QUANDO FOR NECESSARIO

Estudos provam que lavamos a nossa
roupa vezes demais.

Reduzindo o numero de vezes que lavamos
a roupa e fazendo lavagens com a maquina
na sua carga maxima contribui para
reduzir o consumo de agua e energia!

AQUI VAl UMA DICA:
SE AS SUAS ROUPAS
NAO ESTIVEREM
REALMENTE SUJAS,
PODE SIMPLESMENTE
AREJA-LAS!

Carregue a maquina de lavar na sua
capacidade maxima antes de a ligar.

Isto evita um excesso de acao
mecanica que pode danificar as fibras.

Para mais
dicas e truques
consultar
www.clevercare.info/pt-pt



o
NO MEU TEMPO, ~ . //AGORA PBE ESSAS MEIAS
NUNCA PEDIRIA AO BERTRAND; NAO TE ESQUECAS QUERIDA, LEMBRA-TE QUE UMA DONA DE CASA / NAO QUERO QUE DIGAM
VEL VARIDO, PARA DE SELECIONAR O PROGRAVA MODELO COLOCA AS ROUPAS EM AGUA A FERVER PARA AS QUE TENHO UM
NETO PORCALHZO.

!
TRATAR DA ROUPA. DE 90°C PARA ASSEGURAR EM AGUA A FERVER. ) DESINFETAR!
' QUE AS NGDOAS SAEM
TODAS! ; -
I - Ad)
‘?."' u.‘
|.

OK PRECISAMOS DE FAZER ALGUMA COISA.

DEVES FERVER ESSA

OUPA/!
SERES SOLTEIRA QUE DEVES ROUPA

ESQUECER OS BONS HABITOS
NA LAVAGEM DE ROUPA...

VAMOS FAZER
PRECISAMOS DE 150!

FALAR COM ELA.

QUE VOS TRAZ
AQUI A FERVER?

B




REDUZA A TEMPERATURA

QUANDO LAVA A ROUPA

CALMA/
PASSAR DE ©0° PARA 30°
PODE REDUZIR O CONSUMO
DE ENERGIA ATE METADE
E A SUA ROUPA FICA
IGUALMENTE LIMPA.

As etiquetas de conservacao de téxteis
indicam a temperatura maxima a qual
pode lavar os seus produtos téxteis
sem afetar a sua qualidade.

Usar uma temperatura mais baixa

€ sempre possivel.

-

Uma lavagem a 30° é suficiente
para roupa que esteja pouco suja
e também poupa energia.

Se pré-tratar nédoas antes da lavagem
na maquina, pode selecionar

um programa com uma temperatura
mais moderada - e assim limitar

o consumo de energia.

Para mais
dicas e truques
consultar
www.clevercare.info/pt-pt



OLA MAE!
VIM LAVAR
A MINHA ROUPA!

/

O TEU APARTAMENTO ESTA
EQUIPADO COM UMA MAQUINA
DA ROUPA NOVINHA E TU AINDA
VENS LAVAR A ROUPA AQUI?

SIM MAS TU TENS
UM SECADOR

(N

-
COM UM DIA DE SOL LINDO\\/

COMO O DE HOJE VAMOS
ESTENDE-LA NO JARDIM.

AS TUAS ROUPAS SECAM
NA MESMA E NAO SOFREM DESGASTE,
MAS SOBRETUDO
POUPAMOS ENERGIA...

QUE BARULHO

O QUE ESTAS A FAZER COM ESSE
SECADOR DE CABELO?

ESTOU COM MUITA PRESSA E QUERO

CERTIFICAR-ME QUE FICA

TUDO SECO.




SECAGEM NATURAL AO AR

POUPA ENERGIA

Além da economia de energia, os téxteis \ | /
~
mantém a sua forma original — - EXISTEM NOVOS
R . . — SIMBOLOS PARA
e tém uma vida util mais longa — -~ ~ A SECAGEM NATURAL.
um conjunto de beneficios que respeitam 4 ' A PROCURE-0S NO

o0 ambiente. NOSSO WEBSITE!

Secar a roupa ao ar sempre que
possivel, quer seja dentro ou
fora de casa.

E de graca, preserva a sua
roupa da secagem em tambor e
nao tem impacto no ambiente!

Para mais
dicas e truques
consultar
www.clevercare.info/pt-pt




ESTAS A USAR A MESMA T-SHIRT
VOU PARA AS AULAS, DESDE O INICIO DA SEMANA!
ATE LOGO MAE! NAO SABES QUE TENS OUTRAS
LAVADAS NO TEU ARMARIO?

SIM! MAS
ESTAO TODAS
AMARROTADAS!

COMO AsSSIM?P

O TEU PAl PASSOU-AS
A FERRO E ARRUMOU-AS
DIREITINHAS!

HUH...

ESTIVE A PROCURA
DOS MEUS
HEADPHONES.

AGORA TENHO QUE
IR SENAO
CHEGO ATRASADO!

COLOCA A TUA T-SHIRT
NUM CABIDE NA CASA
DE BANHO ENQUANTO

TOMAS BANHO.
O VAPOR VAI ALISA-LA!

ESPERA, VOU DAR-TE
UMA DICA ...

| —

PORQUE?

PORQUE £
PRECISO TOMAR
BANHO!




PASSAR A FERRO

SO SE FOR NECESSARIO

ISTO TEM DOIS
BENEFICIOS:
O MEU FILHO NAO S6 USA
T-SHIRTS SEM VINCOS...

COMO AGORA
TOMA BANHO!

Também protegemos o ambiente se
passarmos a ferro somente quando
for necessario.

Algumas dicas sobre como evitar o uso
do ferro.

Pendurar as roupas assim que
terminar a lavagem - isto ajuda
a diminuir os vincos.

Pense em pendurar a roupa na
casa de banho enquanto toma
banho. O vapor de agua vai
esbater os vincos.

Para mais
dicas e truques
consultar
www.clevercare.info/pt-pt



DESCULPE SENHOR,
MAS NAO E POSSIVEL...

NEO PODEMOS FICAR ¥
COM OS SEUS FATOS!

AS ETIQUETAS FORAM TODAS
CORTADAS. COMO POSSO SABER
O QUE O FABRICANTE RECOMENDOU
PARA A LIMPEZAP

O SENHOR ENTENDE;,
EU SOU UM PROFISSIONAL!

COMO ASSIM, NAO PUDESTE
DEIXA-LOS NA LAVANDARIA?

QUE ACONTECEU?

|

£ QUE EU CORTEI
AS ETIQUETAS TODAS!

PORQUE E
QUE FIZESTE ISSO?

'\, QUE AUMENTEI DE PESO...

NAO SUPORTO VER
AS ETIQUETAS XXL
NA MINHA ROUPA/

PORQUE DESDE




USE LIMPEZA A SECO PROFISSIONAL

QUANDO RECOMENDADO

Alguns tecidos delicados, especiais

ou de grandes dimenso6es nao podem
ser lavados em casa e precisam de ser
entregues a lavandarias profissionais.
Estes especialistas consultam as etiquetas
de conservacao de téxteis para aplicarem
os tratamentos devidos.

ESCOLHA
ECOLOGICO!

OLHE PARA A ETIQUETA...

SE ALGUMA DAS LETRAS
SEGUINTES: P, FOU W
APARECEREM DENTRO DE

UM CIRCULO, RECORRA
A LAVANDARIA PARA UM

TRATAMENTO PROFISSIONAL

CUIDADOSO

DE TEXTEIS!

{ | |

Para mais
dicas e truques

Recorra a um profissional quando necessario.

Produtos de grandes dimensoes ou delicados
devem ser submetidos a processos de limpeza
especificos.

Os profissionais das lavandarias tém formacao
e o equipamento necessario.

De qualquer modo deve consultar sempre a
etiqueta do fabricante.

consultar
www.clevercare.info/pt-pt




CONSERVACAO
DE PRODUTOS
TEXTEIS

DICAS E NUMEROS

MANTER A ETIQUETA E
ESSENCIAL SE GOSTA
DA SUA ROUPA FAVORITA
E SE A QUER MANTER
POR MAIS TEMPO!

> 90%

DOS EUROPEUS
TOMAM MEDIDAS PARA
RESPEITAR O AMBIENTE

ENQUANTO CUIDAM DOS
TEXTEIS

PODEMOS TODOS
AGIR EM CONJUNTO
DIARIAMENTE PARA

REDUZIR O IMPACTO

SEQUE A SUA AMBIENTAL ENQUANTO
ROUPA AO AR CUIDAMOS DOS

LIVRE SEMPRE QUE NOSSOS TEXTEIS.
ESTEJA SOL!

RESPEITE A DOSE

RECOMENDADA DE DOS EUROPEUS
DETERGENTE. SEGUEM AS
RECOMENDAGCOES
ADICIONAR DEMAIS PARA CONSERVACAO

NAO AJUDA E PODE
DANIFICAR A SUA
ROUPA!

DE TEXTEIS.



80%
DOS EUROPEUS
NUNCA (OU QUASE

NUNCA) COMPRAM
ROUPA SEM ETIQUETA!

NAO CORTEM AS
ETIQUETAS!
ELAS DAO
UMA AJUDA
IMPORTANTE NO
TRATAMENTO
DAS PECAS DE
VESTUARIO.

84%
DOS EUROPEUS ESTAO
PREOCUPADOS COM

A POUPANCA DE AGUA
E ENERGIA.

INDICA SEMPRE A
TEMPERATURA MAXIMA
A USAR. PODE LAVAR
A TEMPERATURAS MAIS
BAIXAS!

AS MAQUINAS
DE LAVAR ROUPA
MODERNAS ESTAO
EQUIPADAS COM
PROGRAMAS
“ECO". USEM-NOS,
SKO REALMENTE
ECONOMICOS!

A LAVAGEM
A 30°C

E SUFICIENTE

PARA ROUPA

POUCO SUUJA.

*Com base
na sondagem
IPSOS-GINETEX
Dez.2016:
“Barodmetro
Europeu sobre
simbolos de
conservagao”

Para mais
dicas e truques
consultar
www.clevercare.info/pt-pt



PARA MAIS.
INFORMACAO

E PARA MAIS DICAS “CLEVER”

www.anivec.com

www.clevercare.info/pt-pt
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